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 תלונות על כאבים מעורפלים, מתמידים ובלתי 
מוסברים במעיים כגון גזים, בחילה, והפרעות בעיכול

 נפיחות בבטן, כאבים באגן הירכיים ו / או בבטן 
 התחתונה, ו / או

תחושה של בטן מלאה

דחיפות ו / או תכיפות להטיל שתן

שינויים בלתי מוסברים בהרגלי המעיים 
 

עלייה או ירידה לא מוסברת במשקל
 

עייפות בלתי רגילה
 

כאבי גב
 

קוצר נשימה
 

דימום חדש ולא מוסבר לאחר גיל המעבר

תגיד לכל גברת מדהימה על סרטן השחלות

T.E.A.L ® ידוע גם כ 

T.E.A.L.® Community Center 533 16th Street, Brooklyn, NY 11215
917.310.4835        info@tealwalk.org        www.TellEveryAmazingLady.org   

 

Tell Every Amazing Lady About Ovarian Cancer Louisa M. McGregor Ovarian Cancer Foundation®

*ירוק כחלחל הוא הצבע שמסמל את סרטן השחלות
*כרגע אין בדיקת סריקה מדויקת אשר מסוגלת לזהות את סרטן השחלות

*בדיקת פאפ אינה בודקת את סרטן השחלות

    www.TellEveryAmazingLady.org
                 www.TEALWALK.org

התסמינים של סרטן השחלות
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-

-
-

-

-

-

-

-

- ללמוד מידע נוסף אודות גורמי סיכון ובדיקות גנטיות

-  לבקש לבצע את שלוש הבדיקות האלה כל שנה, במיוחד אם יש לך

 היסטוריה משפחתית או את בסיכון גבוה לסרטן השחלות, השד או המעי

הגס:  

CA 125 בדיקת דם לחלבון -

- בדיקת אולטרסאונד וגינלי

- בדיקה פנימית וגינלית/בדיקה רקטלית

- אזהרה: בדיקות אלו לא תמיד מהוות אינדיקציה לסרטן השחלות ועלולות

להציג מצב ביולוגי באופן שגוי. התייעצי עם רופא בנוגע לתוצאות שלך 

- אם מופיעים התסמינים המפורטים לעיל, יש לגשת להיבדק אצל הרופא

  - ללמוד איך את יכולה להיות מעורבת ב-                , באמצעות התנדבות

באירועים מקומיים ולאומיים 

(T.E.A.L.® כגון טיולים וריצות של) 

www.TellEveryAmazingLady.org חפשי אותנו באינטרנט בכתובת -  

T.E.A.L.®

מה את יכולה לעשות


